MENU SEM GLUTEN

STARTERS

WINGS
Asas de Frango Assadas Lentamente | Aipo
Molho de Queijo Azul €15.95

Molho a Escolha:
Doce & Picante | Molho Buffalo
Molho Barbacue Caseiro | Stardust Dry Rub

SMASHED & STACKED

TODOS OS HAMBURGERS SMASHED & STACKED SAO SERVIDOS
COM A OPCAO DE ACOMPANHAMENTO A ESCOLHA: SALADA,
PURE DE BATATA, LEGUMES FRESCOS OU BATATAS FRITAS

SUBSTITUA POR UM HAMBURGER VEGETARIANO
MOVING MOUNTAINS"® + €1.00

THE CLASSIC SMASHED BURGER

2 Hamburgers esmagados | Cebola Laminada
Queijo Americano | Alface | Tomate | Pickles
Molho Legendary | Pdo Sem Gluten* €20.95

SPICY DIABLO SMASHED BURGER

2 Hamburgers Esmagados | Queijo Pepper Jack | Jalapenos
em conserva | Alface | Tomate | Maionese Picante

P&o Sem Gluten* €20.95

LEGENDARY® SMASHED BURGER

2 Hamburgers esmagados | Cheddar | Cebola Caramelizada
com Bacon | Molho de Queijo | Molho Legendary

Pickles | Bacon Fumado | P&do Sem Gluten* €20.95

SANDWICHES

TODAS AS SANDWICHES SAO SERVIDAS COM ACOMPANHAMENTO
A ESCOLHA: SALADA, PURE DE BATATA, LEGUMES FRESCOS OU
BATATAS FRITAS.

BBQ PULLED PORK SANDWICH

Carne de Porco Fumado Desfiado | Molho de Barbecue Caseiro
Salada de Repolho | Pickles | Pd&o Sem Gluten* €18.95

GRILLED CHICKEN SANDWICH

Peito de Frango Grelhado | Molho de Mostarda e Mel
Queijo Monterey Jack | Bacon Fumado | Alface | Tomate
P&o Sem Gluten* €18.95

ENTREES

BABY BACK RIBS

Tempero com especiarias da casa | Molho de Barbecue Caseiro
Batatas fritas temperadas | Salada de Repolho €27.95

SMOKEHOUSE BBQ COMBO

Entrecosto Fumado | Carne de Porco Desfiado
Molho Barbecue Caseiro | Batatas Fritas Temperadas
Salada de Repolho | Feijdo Fumado €24.95

NEW YORK STRIP STEAK
340g de Bife NY Strip | Manteiga de Ervas | Puré de Batata
Vegetais Frescos* €29.95

GRILLED SALMON

Salméo Grelhado | Molho de Mostarda Doce e Picante
Puré de Batata | Vegetais Frescos* €23.95

BOWLS & SALADS

GRILLED CHICKEN CAESAR SALAD

Frango Grelhado | Alface Romana | Molho Caesar Sem Gluten
Parmesé&o Crocante | Queijo Parmes&o Laminado €20.95
Substitua por Salmao Grelhado €22.95

Substitua por Bife Grelhado €21.95

SOUTHWESTERN CHICKEN BOWL
Salada de Quinoa e Milho | Frango Grelhado
Pickled Pico | Feijdo Preto | Couve Roxa
Mistura de Folhas Verdes | Molho Ranch €19.95
Adicione Guacamole €4.95

Substitua por Salmao Grelhado €23.95
Substitua por Bife Grelhado €22.95

STEAK COBB SALAD

Mistura de Folhas Verdes | Bife Grelhado | Milho Grelhado
Ovo | Abacate | Bacon Fumado | Queijo Azul

Tomates | Molho Ranch €22.95

Substitua por Frango Grelhado €21.95

Substitua por Salmao Grelhado €23.95

DESSERTS

GELADO
Baunilha €8.95
Chocolate €8.95

Fornecemos esta informacao relativamente aos itens do menu do Hard Rock que s&o preparados sem gluten, para que os nossos clientes com alergias alimentares possam fazer escolhas informadas
Como dependemos das informacodes fornecidas pelos nossos fornecedores, do nosso menu preparado de raiz e das operagdes normais da cozinha, que envolvem areas de preparacao e confecao partilhadas,
incluindo oleo de fritura comum, ndo podemos eliminar completamente o risco de contacto dos alimentos com outros produtos alimentares nem o risco de serem fornecidas informacgdes incorretas sobre alergénios
Devido a estas circunstancias, ndo podemos garantir que qualquer item do menu esteja completamente livre de alergénios. O consumo de hamburgueres, carnes, aves, peixe, marisco, crustaceos ou ovos crus

ou mal cozinhados pode aumentar o risco de doengas de origem alimentar, especialmente se tiver determinadas condicoes médicas. Dispomos de informacao sobre alergénios para todos os itens do menu; por
favor, fale com o seu empregado de mesa para obter mais detalhes. © 2025 Hard Rock International 08/26 - M3 PORTO POR.






